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Wenn aus einem Besuch echte Verbundenheit entsteht 

«Aus sowas kann gut eine Freundschaft entstehen» 

Besuchen, lachen, spielen und über das Leben reden: Die 87-jährige Monika Escher und die 62-

jährige Prisca Grieder aus dem Laufental zeigen, wie bereichernd der Besuchsdienst des Roten 

Kreuz Baselland sein kann.  

Jeden Freitagnachmittag treffen sich die beiden Frauen für eineinhalb bis zwei Stunden. Sie gehen 

spazieren, spielen oder puzzeln. Vor allem aber tauschen sie sich gerne über die wichtigen Dinge im 

Leben aus. 

Kennengelernt haben sie sich vor rund eineinhalb Jahren über das Angebot «Besuchen» des Roten 

Kreuz Baselland. Monikas Tochter wünschte sich für ihre Mutter eine bereichernde, regelmässige 

Begegnung. Prisca wiederum wollte sich freiwillig engagieren. Die Vermittlung ging schnell. «Es hat 

gleich gefunkt. Die Chemie hat sofort gestimmt», erinnern sich die beiden. 

Heute sind die wöchentlichen Treffen für Monika selbstverständlich. Und sie entlasten auch ihre 

Tochter, die zwar im Baselbiet, aber nicht in direkter Nähe wohnt. Besonders schätzen die beiden die 

Vertrautheit, die entstanden ist. «Oberflächliches ist nicht so unseres», sagt Monika. Und Prisca: 

«Wenn ich hier bin, dann geht es um Monika. Ich möchte, dass es für Monika gut ist». Gleichzeitig 

erlebt sie die Treffen als grosse Bereicherung: «Es ist nicht einfach nur ein Geben, sondern auch ein 

Nehmen.» Beide lächeln: «Aus sowas kann gut eine Freundschaft entstehen.» 

Gesucht werden neue interessierte Freiwillige, die Freude am Zusammensein mit Seniorinnen und 

Senioren haben. Die Besuche finden wöchentlich oder 14-täglich statt. Mehr Informationen unter 

www.srk-baselland.ch oder via E-Mail freiwillige@srk-baselland.ch.  
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