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Gemeinde Therwil

Familien-und Erziehungsberatung

Ein Angebot fur Eltern von Kindern
im Alter von 4 bis 17 Jahren

Was beinhaltet das Angebot der Familien- und Erziehungs-

?
beratung? Die Beratung wird Eltern angeboten, wel-

che Kinder im Alter von 4 bis 17 Jahren

haben und in Therwil wohnen.

Das Angebot umfasst:

m Beratungsgesprache fiir Eltern und Fa-
milienkonferenzen

= Vermittlung von Fachwissen

m Beratung nach Iésungs- und ressourcen-
orientierten Ansatzen

= Vermittlung zu anderen Institutionen oder
Fachpersonen




Im Erstgesprach werden die aktuellen
Themen definiert und konkrete, realisier-
bare Ziele abgeleitet und festgelegt. Eine
Beratungseinheit umfasst eine bis sieben
Beratungssequenzen.

Eltern kdnnen ihre aktuelle Situation in
einem geschutzten Rahmen reflektieren,
Zusammenhange erkennen und Sympto-
me von Ursachen unterscheiden. Vieles
kann so aus einem neuen Blickwinkel
wahrgenommen werden.

Die Wahl der konkreten Arbeitsmethodik
richtet sich nach der Situation, dem Be-
ratungsschwerpunkt und der Zusammen-
setzung der jeweiligen Beratungseinheit.

Es werden folgende Ziele verfolgt:

= Vertraut werden mit neuen Sichtweisen
und Veranderungsmaoglichkeiten

= Alltagsnahe Ideen und Auswege aus der
Situation entwickeln

= Die Kinder in ihrer Entwicklung besser
verstehen und die eigene Erziehungs-
haltung hinterfragen

m Erziehungskompetenz starken und for-
dern

= Das Selbstvertrauen in die eigenen Fa-
higkeiten starken

Die Anmeldung erfolgt telefonisch. Dabei
wird das Anliegen kurz geschildert, es wer-
den die Personalien aufgenommen und
ein Ersttermin vereinbart.

Frau Linda Altherr, Telefon 061 721 84 72

Dienstag und Donnerstag:
07.30-08.30 Uhr (oder (iber den Telefonbeantworter)



